beTa

Gebrauchsinformation

Liebe Patientin, lieber Patient!

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige
Informationen dariiber enthélt, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels
beachten sollen. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an lhre Arztin, lhren Arzt,

lhre Apothekerin oder Ihren Apotheker.

Aciclobeta® Lippenherpes

Creme
Aciclovir 50 mg/g Creme

Zusammensetzun
Arzneilich wirksamer Bestandfteil:
19 Creme enthalt 50 mg Aciclovir.

Sonstige Bestandteile:

Cetylalkohol, Dimeticon, Glycerolmono-
stearat, dickflissiges Paraffin, Polyoxy-
ethylen-30-stearat, Propylenglycol, weilles
Vaselin, gereinigtes Wasser.

Darreichungsform und Inhalt
Aciclobeta Lippenherpes ist in Original-
packungen mit 2g Creme erhaltlich.

Stoff- oder Indikationsgruppe
Aciclobeta Lippenherpes ist ein Arznei-

mittel zur Behandlung von Virusinfektionen
(Virustatikum).

Pharmazeutischer Unternehmer
betapharm Arzneimittel GmbH
Kobelweg 95, 86156 Augsburg
Telefon 0821 748810

Telefax 0821 74881420

Herstellung im Auftrag der betapharm:
C.P.M. ContractPharma GmbH & Co. KG
Frihlingstralle 7

83620 Feldkirchen-Westerham

Anwendungsgebiete
Zur lindernden Behandlung von Schmer-

zen und Juckreiz bei haufig wiederkeh-
renden Herpesinfektionen mit Blaschen-
bildung im Lippenbereich (rezidivierender
Herpes labialis).

Gegenanzeigen

Wann diirfen Sie Aciclobeta Lippen-
herpes nicht anwenden?

Sie dirfen Aciclobeta Lippenherpes nicht
anwenden, wenn Sie gegen den Wirk-
stoff Aciclovir oder einen der sonstigen
Bestandteile Uberempfindlich reagieren.

Aciclobeta Lippenherpes darf nicht auf
Schleimhaute (z.B. in der Mundhdhle
oder am Auge) aufgetragen werden, da
sonst mit 6rtlichen Reizerscheinungen zu
rechnen ist.

Wann diirfen Sie Aciclobeta Lippen-
herpes erst nach Riicksprache mitlhrem
Arzt anwenden?

Im Folgenden wird beschrieben, wann
Sie Aciclobeta Lippenherpes nur unter
bestimmten Bedingungen und nur mit
besonderer Vorsicht anwenden dirfen.
Befragen Sie hierzu bitte Ihren Arzt. Dies
gilt auch, wenn diese Angaben bei Ihnen
friher einmal zutrafen.

Falls bei Ihnen eine schwere Stérung der
kérpereigenen Immunabwehr vorliegt,
sollten Sie lhren Arzt vor Behandlungs-
beginn darauf hinweisen.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
Welche anderen Arzneimittel beein-
flussen die Wirkung von Aciclobeta
Lippenherpes oder werden in Ihrer
Wirkung von Aciclobeta Lippenherpes
beeinflusst?

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln
sind bisher nicht bekannt.

Dosierungsanleitung. Art und Dauer der
Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit
lhnen lhr Arzt Aciclobeta Lippenherpes
nicht anders verordnet hat. Bitte halten
Sie sich an die Anwendungsvorschriften,
da Aciclobeta Lippenherpes sonst nicht
richtig wirken kann.

Wieviel Creme und wie oft sollten Sie
Aciclobeta Lippenherpes anwenden?
Sie sollten die Creme 5-mal taglich alle
4 Stunden auf die infizierten Hautbereiche
dinn auftragen.



Wie und wann sollten Sie Aciclobeta
Lippenherpes anwenden?

Sie sollten Aciclobeta Lippenherpes mittels
eines Wattestabchens auftragen, indem
Sie dieses mit einer fur die GroRe der infi-
zierten Hautbereiche notwendigen Menge
bestreichen.

Beim Auftragen sollten Sie darauf achten,
dass Sie nicht nur die bereits sichtbaren
Anzeichen des Herpes (Blaschen, Schwel-
lung, Rotung) mit der Creme bedecken,
sondern dass Sie auch angrenzende
Bereiche in die Behandlung mit einbe-
ziehen.

Falls Sie das Auftragen mit der Hand vor-
nehmen, sollten Sie diese vorher und nach-
her intensiv reinigen, um eine zusatzliche
Infektion der geschadigten Hautpartie
(z.B. durch Bakterien) bzw. eine Uber-
tragung der Viren auf noch nicht infizierte
Schleimhaut- und Hautbereiche zu ver-
hindern.

Besonderer Hinweis

Um einen bestmdglichen Behandlungs-
erfolg zu erzielen, sollte Aciclobeta Lippen-
herpes bereits bei den ersten Anzeichen
der Herpeserkrankung (Brennen, Jucken,
Spannungsgefihl und Rétung) ange-
wendet werden.

Wie lange sollten Sie Aciclobeta Lippen-
herpes anwenden?

Uber die Dauer der Anwendung entscheidet
der behandelnde Arzt.

Die Behandlungsdauer betragt im All-
gemeinen 5 Tage. Im Einzelfall sollte die
Behandlung solange erfolgen, bis die
Bléschen verkrustet oder abgeheilt sind.
Eine Behandlungsdauer von 10 Tagen
sollte jedoch nicht tUberschritten werden.

Uberdosierung und andere Anwen-

dungsfehler
Was miissen Sie beachten, wenn Sie

zu wenig Aciclobeta Lippenherpes an-
gewendet oder eine Anwendung ver-
gessen haben?

Setzen Sie die Behandlung wie in der
Dosierungsanleitung beschrieben fort
(tragen Sie die Creme z. B. nicht haufiger
oder dicker auf).

Was miissen Sie beachten, wenn Sie
die Behandlung unterbrechen oder
vorzeitig beenden wollen?

Fir eine erfolgreiche Behandlung ist
es wichtig, Aciclobeta Lippenherpes aus-
reichend lange anzuwenden (siehe auch
,Dosierungsanleitung, Art und Dauer der
Anwendung®).

Nebenwirkungen

Welche Nebenwirkungen kénnen bei
der Anwendung von Aciclobeta Lippen-
herpes auftreten?

Nach der Anwendung von Aciclobeta
Lippenherpes kann voriibergehendes
Brennen oder Stechen auf den behan-
delten Hautabschnitten auftreten.

Rétung, Eintrocknung und Abschuppung
der mit Aciclobeta Lippenherpes behan-
delten Haut wurden gelegentlich beob-
achtet.

Selten wurde nach Anwendung von
Aciclobeta Lippenherpes vom Auftreten
einer allergischen Hautreaktion (Kontakt-
dermatitis) berichtet.

Waurden allergologische Untersuchungen
durchgefiihrt, erwiesen sich in den meisten
Fallen die Hilfsstoffe der Creme-Grund-
lage und nicht der Wirkstoff Aciclovir als
Ursache der Hautreaktion.

Eine Kontaktdermatitis ist daran zu er-
kennen, dass die obengenannten Neben- pu
wirkungen verstarkt auftreten und Uber m—
die mit der Creme behandelten Hautab-=—"—
schnitte hinausgehen. In solchen Fallen
sprechen Sie bitte mit Inrem Arzt.

Wenn Sie Nebenwirkungen bei sich beob-
achten, auch solche, die nicht in dieser
Packungsbeilage aufgefiihrt sind, teilen
Sie diese bitte Inrem Arzt oder Apotheker
mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit
des Arzneimittels

Das Verfallsdatum dieser Packung ist auf
der Faltschachtel und der Tube aufge-
druckt.

Verwenden Sie das Arzneimittel nicht
mehr nach diesem Datum!

Wie ist Aciclobeta Lippenherpes aufzu-
bewahren?

Bewahren Sie Aciclobeta Lippenherpes
fur Kinder unzuganglich auf!

Wann ist Aciclobeta Lippenherpes auch
vor Ablauf des Verfallsdatums nicht
mehr verwendbar?

Aciclobeta Lippenherpes ist nicht mehr
verwendbar, wenn die Emulsion zerstort
ist.
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